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Grof3e Probleme mit den Zahlen - fiint Prozent
der Schiiler in Deutschland leiden an Dyskalkulle

VoN HANS- ]DACHIM Lukow

Eine Rechenschwiche gibt sich nicht
von selbst. Sie ist schon gar nicht
durch zusitzliches Uben zu behe-
ben. Signifikant ist eine Friiherken-
nung am besten im 1. oder im 2.
Schuljahr, um rechtzeitig gezielte
FordermalSnahmen einzuleiten. Das
setzt allerdings ein spezielles Wissen
iiber Diagnose und Behebung vor-
aus. Aber nicht immer ist das mog-
lich, denn es gibt auch Jugendliche,
selbst auf dem Gymnasium, die an
einer Dyskalkulie leiden.

Nach Schiatzungen der Weltge-
sundheitsorganisation (WHO) sind
bundesweit fiinf Prozent der Schiiler
von einer Rechenschwidche betrof-
fen. Auf eine Dyskalkulie weisen be-
stimmte Symptome hin. Auffallig ist,
wenn Kinder immer wieder bekannte
Mengen nachzidhlen, die mathemati-
schen Symbole nicht begreifen. Zeh-
ner- und Hunderter-Ubergidnge be-
reiten grofle Probleme, aber vor al-
lem Platzhalter-Aufgaben ndcr Um-
kehr-Operationen.

Addiert und subtrahiert
wird mit Hilfe der Finger

Nahezu alle rechenschwachen
Grundschiiler bleiben zdhlende
Rechner. Bei Additionsaufgaben wird
oftmals mit Hilfe der Finger weiterge-
zahlt, bei Subtraktionsaufgaben wer-
den die Finger weggeklappt. Rechen-
schwache Kinder zdhlen im Kopf (8,
9, 10, 11, 12, 13) und nehmen dabei
Finger oder Stifte zu Hilfe, oder sie
stellen sich Luftfinger vor. Mit einer
solchen Losungsstrategie fallen
Grundschiiler bis Anfang der 2. Klas-
se kaum auf. Wer aber die Grundre-
chenarten nicht verstanden hat, der
wird spétestens auf der weiterfiihren-
den Schule an der Bruchrechnung
scheitern.

3110+ 2{5 = 5/15 15t ein typisches
Fehlermuster, an dem erkennbar ist,
dalk der Bruch als ein Verhiltnis von
Anzahl und Teilung gédnzlich unver-
standen ist. In der Regel gehen sol-
che Fehler auf ein mangelhaftes Ver-
stdndnis der Division zuriick.

Unter Haupt- und Realschulabsol-
venten ist ein hoher Anteil an re-
chenschwachen Jugendlichen, die
schon seit Beginn ihrer Schulzeit eine
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Da hilft auch noch so gutes Erklaren nicht: Kinder mit Rechenschwache haben Pro-

bleme, die Logik der Mathematik zu erfassen.

Rechenschwiche aufweisen. Selte-
ner, aber durchaus nicht ungewthn-
lich, ist eine Dyskalkulie bei Kindern
im Gymnasium. Lehrer und Eltern
sind zwar oft der Meinung: ,Gymna-
sialschiiler haben so etwas nicht, das
ist Faulheit, Unkonzentriertheit oder
doch mangelnde Begabung, das wire
doch bestimmt
schon in der Grund-
schule aufgefallen!”
Erfahrungen des Os-
nabriicker Zentrums
fiir mathematisches
Lernen, in der jahr-
lich 270 Kinder mit
einer Rechenschwi-
che lerntherapeutisch betreut wer-
den, zeigen aber, dal auch in hthe-
ren Schulformen Dyskalkulie durch-
aus vorkommt.

Rechenschwache Kinder sind
oft sehr fleiBig und lernstark

Die fast zehnjdhrige Erfahrung mit
rechenschwachen Kindern spricht
eine deutliche Sprache. Gerade wenn
ein Kind sehr lernstark ist, entwickelt
es im Fach Mathematik Fleil und
Kompensationsstrategien, lernt vie-
les auswendig, ohne die Logik der
Mathematik zu erfassen. Gerade
iiberdurchschnittliche Konzentrati-
onsleistungen weisen auf Rechen-
schwiche hin, wenn am Ende der
Grundschulzeit noch ein ,Befriedi-

Ein Katalog mit
Symptomen
hilft Arzten bei
der Diagnose.

Foto: Zentrum fur mathematisches Lernen

gend“ im Zeugnis erscheint. Die
Fehlleistungen beim Rechnen wer-
den oft von Aulienstehenden, selbst
von Lehrern, als ,Blackout” interpre-
tiert. Die Schiiler wissen genau, was
zahlt.

Nicht nur Lehrer, auch Kinder-
und Jugendirzte sowie Allgemeinme-
diziner sind héaufig
mit den psychischen
und den psychoso-
matischen  Folge-
symptomen  einer
Rechenschwiche
befalst.

» Leilleistungssto-

rungen, aber auch
Ubergewicht und Stérungen des So-
zialverhaltens haben bei Kindern
und Jugendlichen in den letzten Jah-
ren deutlich zugenommen®, so Dr.
Wolfram Hartmann, Pridsident des
Berufsverbandes der Kinder- und Ju-
gendirzte. ,Sie konnen die Schul-
laufbahn sowie das gesamte spatere
berufliche und soziale Leben negativ
beeinflussen. Das bisherige Vorsor-
geprogramm, das aus zehn Friiher-
kennungsuntersuchungen besteht,
reicht inhaltlich und quantitativ heu-
te nicht mehr aus, diese Storungen
frithzeitig zu erkennen und entspre-
chende Hilfen einzuleiten. Wir beno-
tigen zusdtzliche Vorsorgeuntersu-
chungen im Grundschulalter, wie sie
vom Berufsverband der Kinder- und

Jugendarzte entwickelt worden sind,
und ein ausreichendes Angebot an
Hilfsmoglichkeiten vor Ort.”

Gerade die U10-, die JGU- und die
J1-Untersuchung (Vorsorgeuntersu-
chung fiir Jugendliche zwischen 12
und 14 Jahren), zu der viele Jugendli-
che ohne die Begleitung der Eltern
hingehen, gdben Kinder- und Ju-
gendirzten eine gute Maoglichkeit,
verstirktes Augenmerk auf Auswir-
kungen und Symptome von Lern-
schwierigkeiten bei Kindern und Ju-
gendlichen zu werfen.

Lernschwierigkeiten konnen
zu Depressionen fihren

Dringend Hilfe bendétigen Kinder
oder Jugendliche, wenn sie unter
Schuldngsten, Aggressivitit oder
hdufig Depressionen leiden oder Be-
schwerden wie Bauch- oder Kopf-
schmerzen haben, die oftmals auch
Auswirkung von Lernschwierigkeiten
sind.

Da sich eine Rechenschwiche
nicht ,auswichst”, sind Symptome,
wie sie in der Grundschule auftreten,
auch in den weiterfithrenden Klassen
zu finden. Ein Symptomkatalog fiir
Grundschiiler, aber auch fiir Schiiler

hoherer Klassen (bis Klasse 10) ist

vom Arbeitskreis des Zentrums fiir
angewandte Lernforschung heraus-
gegeben worden. Dieser Katalog
macht Arzten ein Screening maglich,
bei dem der mathematische Bereich
sowie Auffélligkeiten im Lernverhal-
ten erfalst werden.

Der Symptomfragebogen fiir
Grundschiiler sowie fiir Schuler der

' Klassen 5 - 10 kann kostenlos im Internet

unter www.arbeitskreis-lernforschung.de
heruntergeladen werden.

Weitere Infos gibt es auf der Website
www.os-rechenschwaeche.de.
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